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Impacto del COVID-19 en los indicadores Demograficos de la Comunidad de Madrid

1. INTRODUCCION

Hace tres afios, en diciembre de 2019, las autoridades sanitarias de la ciudad de Wuhan
(provincia de Hubei, China) empezaron a detectar varios casos de neumonia atipica. Semanas
mas tarde, el 7 de enero de 2020, confirmaron que estas nias fueron causadas por un nuevo
virus, que se encuadrd dentro de la familia de los coronavirus, conociéndolo desde entonces
como SARS-CoV-2. Durante los primeros meses de 2020, la epidemia del COVID-19 se fue
expandiendo desde China a los paises asiaticos y, posteriormente, a Europay el resto del mundo.
La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) declaré la pandemia mundial del COVID-19 el 11 de
marzo de 2020. Desde entonces, la enfermedad ha causado més de 664 millones de infecciones
y 6,7 millones de defunciones confirmadas en todo el mundo®. En Espafia, se han notificado casi
13,7 millones de casos y mas de 117.000 fallecimientos?, mientras que en la Comunidad de
Madrid estas cifras acumulan casi dos millones de casos® y mas de 20.300 muertes®.

Tras la situacion excepcional vivida en 2020, los dos ultimos afios de la pandemia del COVID-19
en Espafia se han caracterizado por la inoculacién de vacunas contra la enfermedad a lainmensa
mayoria de la poblacién espafiola, lo que ha causado una mayor proteccion, y con ello una
reduccion del nimero de defunciones y casos de enfermedad graves permitido el fin de las
restricciones de movilidad y reunién. Sin embargo, la aparicién de nuevas variantes mucho mas
contagiosas del SARS-CoV-2, como la dmicron, han provocado nuevos aumentos en la incidencia
acumulada que a su vez impulsan el numero de fallecimientos, aunque sin alcanzar los picos de
primavera o invierno de 2020. Segun el Instituto de Salud Carlos III°, los incrementos més
importantes en la curva de contagios durante los dos ultimos afos tuvieron lugar en invierno,
primavera y verano de 2021 y, posteriormente, a principios de 2022.

Por tercer afio consecutivo® y con el objetivo de incorporar en el anélisis cientifico y social otros
aspectos relacionados con la mortalidad durante la pandemia, presentamos este informe que
analiza el Impacto del COVID-19 en los Indicadores Demogrdficos de la Comunidad de Madrid y
su estructura de edad, utilizando para ello datos individuales anonimizados de las defunciones
registradas hasta mayo de 2022, una valiosa informacién aportada por el Instituto de Estadistica

L https://www.arcgis.com/apps/dashboards/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6 Consultado el 9 de

enero de 2023
2

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/situacionActual.ht
m Consultado el 9 de enero de 2023
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https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Actua

lizacion 653 COVID-19.pdf p.1
4

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Actua

lizacion 653 COVID-19.pdf p.5
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https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisible
s/Documents/INFORMES/Informes%20COVID-19/INFORMES%20COVID-
19%202022/Informe%20n%C2%BA%20159%20Situaci%C3%B3n%20actual%20de%20COVID-
19%20en%20Espa%C3%B1a%20a%2016%20de%20diciembre%20de%202022.pdf

6 Los anteriores informes estén disponibles en los siguientes enlaces. 2020:
http://www.madrid.org/iestadis/fijas/estructu/demograficas/mnp/descarga/indecovidinfo.pdf. 2021:
http://www.madrid.org/iestadis/fijas/estructu/demograficas/mnp/descarga/indecovidinfo21.pdf
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de la Comunidad de Madrid (IECM). El estudio se complementa con un amplio abanico de
fuentes de acceso publico procedentes del Instituto Nacional de Estadistica (INE), Eurostat o Our
World In Data, entre otros.

El informe se estructura en once partes que contienen una panoramica geografica del
comportamiento de la pandemia en el contexto internacional (apartado 2), nacional (apartado
3) y en el interior de la Comunidad de Madrid (apartados 4, 5, 6 y 7). Al igual que en los informes
de afios anteriores, se incluye una comparativa entre la pandemia actual y la gripe espafiola que
llegd a la ciudad de Madrid en la primavera de 1918 (apartado 8). El estudio finaliza con los
apartados 9 y 10 donde se proponen varios modelos estadisticos para evaluar la probabilidad
de fallecer por el COVID-19 y contraer la enfermedad -limitado al municipio de Madrid- en
funcién de una serie de variables sociales y demogréficas.” El ultimo apartado aborda las
principales discusiones y conclusiones del estudio.

7 Este es un resumen del trabajo de tesis de Giuseppe Troiano, presentado para la Universidad de Florencia
(Italia) el 20 de octubre de 2022 y elaborado en el IEGD-CSIC bajo la supervision de Stanislao Mazzoni y
Diego Ramiro.
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2. PANORAMICA INTERNACIONAL

En los tres afios de pandemia, el COVID-19 se ha ido transformando hasta convertirse en una
enfermedad mucho mads contagiosa pero menos mortifera que en la primavera de 2020, gracias
en gran medida a la inoculacién masiva de vacunas contra el SARS-CoV-2 desde finales de 2020
y principios de 2021. Al afio siguiente, la irrupcion de la variante dmicron motivd que se
alcanzaran méximos de positivos confirmados en muchos paises, entre ellos Espafia. A diferencia
de otros paises, que registraron varios picos de contagios también en primavera y verano, en
Espafia las sucesivas olas de la variante dmicron quedaron muy lejos del maximo de enero de
2022, tal y como se observa en el grafico 1 elaborado con datos del proyecto Our World in Data
de la Universidad de Oxford.

Grafico 1. Evolucion de casos diarios confirmados de COVID-19 por milldn de habitantes.
Media mdvil de 7 dias
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de Our World in Data. Publicado en
https://github.com/owid/covid-19-data/tree/master/public/data. Consultado el 20 de diciembre

Este aumento de los casos diarios confirmados causé un consiguiente incremento de las muertes
ligadas al COVID-19, pero sin llegar a los niveles de la primavera de 2020, cuando se registro el
pico de mortalidad desde el inicio de la pandemia en Espaia, ni a los de otofio e invierno de
2020, la segunda ola en importancia en cuanto a nimero de defunciones. El escenario espafiol
se asemeja al vivido en Francia e Italia, pero difiere de lo ocurrido en paises como Estados
Unidos, Reino Unido o Portugal, donde la segunda ola de finales de 2020 e inicios de 2021 causé
mas defunciones que la de la primavera de 2020.
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Grafico 2. Evolucion de defunciones diarias confirmadas de COVID-19 por millon de
habitantes. Media mévil de 7 dias
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de Our World In Data. Publicado en
https://github.com/owid/covid-19-data/tree/master/public/data. Consultado el 20 de diciembre

Este descenso de la mortalidad ligada al COVID-19 se debe principalmente a la inoculacién global
de las vacunas contra la enfermedad, que han permitido que, en caso de contagio, los sintomas
y efectos sobre la salud de las personas sean menos graves, evitando asi millones de muertes en
todo el mundo. Como se puede observar en el grafico 3, la vacunacion contra el COVID-19
alcanza en Espafia a mas del 85% de la poblacidn, un porcentaje que sélo supera ligeramente
Portugal.
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Grafico 3. Porcentaje de personas vacunadas contra el COVID-19. Ultimos datos disponibles
para cada pais
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de Our World In Data. Publicado en
https://github.com/owid/covid-19-data/tree/master/public/data. Consultado el 20 de diciembre

Los datos de sobremortalidad mensual en Espafia han registrado un pico importante en verano
de 2022. Esta anomalia puede atribuirse tanto a un aumento de la mortalidad por COVID-19°
como al impacto de la ola de calor de julio sobre la salud de las personas. El pico estival también
estd presente en otros paises del sur de Europa como Grecia, Italia o Portugal.

En el caso espafiol, cabe destacar que esta sobremortalidad de julio de 2022 (36,7% respecto a
la media del periodo 2016-2019, segun datos provisionales de Eurostat) supera a la registrada
en la segunda ola del COVID-19 de noviembre de 2020 (24,4%), y s6lo es menor que el exceso
de defunciones durante la primavera de 2020 (54,3% en marzo y 80,8% en abril).

8 pauta completa: Numero total de personas que recibieron todas las dosis prescritas por el protocolo
de vacunacidn inicial por cada 100 personas en la poblacién total.

9
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Actua
lizacion 649 COVID-19.pdf p.5

Direccién General de Economia
Ry Consejeria de Economia, Hacienda y Empleo - COMUNIDAD DE MADRID


https://github.com/owid/covid-19-data/tree/master/public/data
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Actualizacion_649_COVID-19.pdf
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Actualizacion_649_COVID-19.pdf

Impacto del COVID-19 en los indicadores Demograficos de la Comunidad de Madrid

Grafico 4. Exceso de mortalidad mensual entre 2020 y 2022 sobre la media de defunciones
del periodo 2016-2019
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de Eurostat. Exceso de mortalidad por mes

(demo_mexrt). Consultado el 15 de diciembre

En este sentido, en el mapa 1 se puede observar que las regiones europeas con mayor exceso
de mortalidad en 2020 fueron la Comunidad de Madrid (43,3%), el noroeste italiano (29,8%) y
el centro de Espafia (25,3%).

Direccion General de Economia
W Consejeria de Economia, Hacienda y Empleo - COMUNIDAD DE MADRID


https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO_MEXRT__custom_309801/bookmark/table?lang=en&bookmarkId=26981184-4241-4855-b18e-8647fc8c0dd2

Impacto del COVID-19 en los indicadores Demograficos de la Comunidad de Madrid

Mapa 1. Exceso de mortalidad acumulado en 2020 en regiones NUTS-1 sobre la media de
defunciones del periodo 2016-2019

0% 10% 20% 30% 40%

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de Eurostat. Muertes por semana y region NUTS-3
(demo _r _mwk3 t). Consultado el 15 de diciembre

En 2021 los mayores excesos de defunciones respecto a la media del periodo 2016-2019 se
registraron en regiones de Bulgaria, Rumania, Polonia y Eslovaquia, con una sobremortalidad
gue en ningun caso llegd al 40%.
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Mapa 2. Exceso de mortalidad acumulado en 2021 en regiones NUTS-1 sobre la media de
defunciones del periodo 2016-2019
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de Eurostat. Muertes por semana y region NUTS-3
(demo _r _mwk3 t). Consultado el 15 de diciembre

Durante 2022 la sobremortalidad se ha reducido en toda Europa, pero aln se mantiene bastante
por encima de la media de defunciones del periodo 2016-2019, con excesos de mortalidad que
se situan entre el 8% y el 20% en la mayoria de las grandes regiones europeas, tal y como se
aprecia en el siguiente mapa.
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Mapa 3. Exceso de mortalidad acumulado hasta la semana 39 de 2022 (26 de septiembre — 2
de octubre) en regiones NUTS-1 sobre la media de defunciones del periodo 2016-2019
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de Eurostat. Muertes por semana y region NUTS-3
(demo _r _mwk3 t). Consultado el 15 de diciembre
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3. PANORAMICA NACIONAL

En el inicio de la pandemia (afio 2020), el exceso de mortalidad en la Comunidad de Madrid
(43,3%) fue mas del doble que en el conjunto del pais (17,5%), mientras que en los dos afios
siguientes la situacidn ha sido la contraria y la regién se sitla por debajo de la media nacional.
En el afio 2022, cabe destacar un aumento de la sobremortalidad en la Comunidad de Madrid vy,
sobre todo, en el conjunto de Espaiia.

Durante el primer afo de la pandemia, el mayor exceso de fallecimientos respecto a la media
del periodo 2016-2019 se registrd entre las personas con mas de 75 afos, mientras que en los
dos afos siguientes se produjo en el grupo etario de 65-74 afios.

Por sexo, los hombres han sufrido una mayor sobremortalidad, siendo esta diferencia
especialmente significativa entre las personas de mas de 75 aiios. Otro elemento a destacar se
encuentra en las mujeres de entre 65 y 74 afos residentes en la Comunidad de Madrid, que han
sufrido una sobremortalidad similar a la de los hombres durante 2020 y mds elevada en los dos
anos siguientes.
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Grafico 5. Exceso de mortalidad acumulado en 2020, 2021 y hasta la semana 48 de 2022
sobre la media de defunciones del periodo 2016-2019'°
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del INE, Estimacién del numero de defunciones
semanales. Consultado el 22 de diciembre

9 No se ha tenido en cuenta la semana 53 del afio 2020 porque el resto de afios analizados finalizan con
la semana 52.
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Por comunidades auténomas, la Comunidad de Madrid experimentd el mayor exceso de
mortalidad en 2020 (43,3%), por delante de Castilla-La Mancha (31,6%) y Castillay Ledn (25,3%).
Aquel aio, las regiones que experimentaron un menor aumento de la mortalidad respecto a la
media del periodo 2016-2019 fueron Galicia (2,8%), Baleares (5,1%) y Canarias (5,6%).

Mapa 4. Exceso de mortalidad acumulado en 2020 sobre la media de defunciones del periodo
2016-2019"

(T N I
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Fuente: Elaboracion propia a partir de INE, Estimacion del numero de defunciones semanales.
Consultado el 21 de diciembre

Al afo siguiente, la sobremortalidad se redujo en la mayoria de las comunidades auténomas,
incluida la Comunidad de Madrid, donde se alcanzé una sobremortalidad anual del 7,2%. Si
exceptuamos las ciudades auténomas de Ceuta (25,2%) y Melilla (14,5%), los maximos del
2021, en torno al 12%, se registraron en la Comunidad Valenciana, la Regién de Murcia y
Andalucia.

11 No se ha tenido en cuenta la semana 53 del afio 2020 porque el resto de afios analizados finalizan con
la semana 52.
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Mapa 5. Exceso de mortalidad acumulado en 2021 sobre la media de defunciones del
periodo 2016-2019
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del INE, Estimacién del numero de defunciones
semanales. Consultado el 21 de diciembre

Hasta la semana 48 de 2022 se produce un incremento de la sobremortalidad en todas las
regiones respecto al afio anterior. El aumento ha tenido lugar durante los meses de verano y ha
estado impulsado principalmente por dos factores: el COVID-19 y las olas de calor acontecidas
entre junio y septiembre.

De esta forma, la Comunidad de Madrid registra hasta el 4 de diciembre de 2022 un exceso de
defunciones del 7,9% respecto a la media del periodo 2016-2019, siendo la cuarta comunidad
auténoma con una menor sobremortalidad, sélo por delante de Catalufia (7,8%), Castilla-La
Mancha (6,9%) y Asturias (6,2%). Las tres regiones con mayor exceso de fallecimientos durante
el afio 2022 son Canarias (19,2%), Cantabria (17,8%) y Baleares (17,0%).
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Mapa 6. Exceso de mortalidad acumulado hasta el 4 de diciembre de 2022 sobre la media de
defunciones del periodo 2016-2019
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del INE, Estimacién del numero de defunciones
semanales. Consultado el 21 de diciembre

Si se observan los datos de exceso de mortalidad semanal entre la Comunidad de Madrid y el
resto de comunidades autdbnomas, se registra un pico en la segunda semana de junio (semana
24 de 2022) y a mediados de julio (semanas 28 y 29). Los datos de sobremortalidad en la
Comunidad de Madrid son del 41,1% en la semana 24, y del 46,1% y 55,0% en las semanas 28 y
29, respectivamente. Cabe subrayar que estos tres repuntes excedieron los registrados en la
Comunidad de Madrid durante la segunda ola del COVID-19 en otofio de 2020, si bien quedaron
muy lejos de los mdximos de mortalidad de la primera ola durante la primavera de aquel mismo
afio.
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Grafico 6. Exceso de mortalidad semanal sobre la media de defunciones del periodo 2016-
2019

== Comunidad de Madrid == CCAA representada

Andalucia Aragoén Asturias, Principado de
500%

400%
300%
200%
100%

0%

l
i
i

Balears, llles Canarias Cantabria
500%

400%
300%
200%
100%

0%

il
il
il

Castilla - La Mancha Castilla y Ledn Catalufia
500%

400%
300%
200%
100%

0%

i
i
i

Ceuta Comunitat Valenciana Extremadura
500%

400%
300%
200%
100%

0%

i
i
i

Galicia Melilla Murcia, Region de
500%

400%
300%
200%
100%

0%

i
i
il

Navarra, Comunidad Foral de Pais Vasco Rioja, La
500%

400%
300%
200%
100%

0%

i
Il
il

2020 2021 2022 2020 2021 2022 2020 2021 2022

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del INE, Estimacion del numero de defunciones
semanales. Consultado el 21 de diciembre
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4. PANORAMICA REGIONAL. LOS EXCESOS DE MORTALIDAD
EN LA COMUNIDAD DE MADRID

Los dos apartados anteriores de este informe se han basado en el analisis de datos procedentes
de fuentes abiertas con el objetivo de situar la mortalidad en la Comunidad de Madrid durante
la pandemia del COVID-19 en el contexto internacional, europeo y nacional. En este dltimo caso,
la estimacién del numero de defunciones semanales del INE, surgida en 2020 como estadistica
experimental pero ya incorporada a la estadistica oficial, ha sido la principal fuente de datos.

A partir de este cuarto apartado, vamos a utilizar la informacién proporcionada por el Instituto
de Estadistica de la Comunidad de Madrid (IECM) con las defunciones individualizadas y
anonimizadas ocurridas en la Comunidad de Madrid a partir de los boletines de defunciones del
INE. Estos datos tienen un cardcter definitivo hasta 2021 y provisional hasta la semana 21 de
2022 (29 de mayo de 2022). Es importante sefialar la necesidad de analizar los datos referidos a
2022 con cautela debido a su provisionalidad y un posible subregistro debido a los retrasos en
el reporte y procesamiento de los boletines de defuncién. Esta circunstancia se solucionara con
la publicacidon de los datos definitivos de 2022, tal y como ha venido ocurriendo en afios
anteriores.

Mencionada esta advertencia, en el grafico 7 se representa la evolucién de las defunciones
semanales en la Comunidad de Madrid desde el 1 de enero de 2016 hasta el 29 de mayo de
2022. El maximo se alcanzo durante la primera ola de la pandemia, en las semanas 13 y 14 de
2020 (del 23 de marzo al 5 de abril), con casi 5.500 fallecimientos en cada una de ellas.

Grafico 7. Namero de defunciones semanales en la Comunidad de Madrid entre 2016 y el 29
de mayo de 2022
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM

En cuanto al exceso de mortalidad calculado a partir de la metodologia empleada por Eurostat
en su estadistica demo_mexrt'?, se observa que en la primavera de 2020 se alcanzd una

12 pefunciones semanales registradas menos media de defunciones semanales en el periodo 2016-2019
dividiendo el resultado de esta resta entre la media de las defunciones semanales del periodo 2016-
2019.
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sobremortalidad cercana al 500%. Tras el impacto de la primera ola, también se registraron otros
repuntes importantes de la mortalidad en durante el otofio de 2020 (maximo del 38%), a
principios de 2021 (29%) y en agosto de ese mismo afio (35%).

Grafico 8. Exceso de mortalidad semanal en la Comunidad de Madrid sobre la media de
defunciones del periodo 2016-2019
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM

A continuacidn, procedemos a analizar la sobremortalidad semanal en las zonas estadisticas y
municipios madrilefios desde el afio 2020 hasta la semana 21 de 2022. Como se observa en el
grafico 9, la curva de exceso de mortalidad de la ciudad de Madrid es muy similar a la del
conjunto de la comunidad auténoma, con un pico cercano al 500% en marzo y abril de 2020.
Desde entonces, se han observado otros porcentajes de sobremortalidad destacables, pero que
en ningun caso sobrepasaron el 50%.

Grafico 9. Exceso de mortalidad semanal en la Ciudad de Madrid sobre la media de
defunciones del periodo 2016-2019
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM
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Durante la primavera de 2020, las zonas estadisticas Este y Norte del drea metropolitana
destacaron con una sobremortalidad mayor a la del conjunto autonémico, superando el 600%
en el caso del Este Metropolitano. En 2021 destacan algunos picos a principios del afio y en
verano.

Grafico 10. Exceso de mortalidad semanal en las Zonas Estadisticas metropolitanas sobre la
media de defunciones del periodo 2016-2019
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM

En cuanto a las zonas estadisticas no metropolitanas, hay que tener en cuenta que su menor
poblaciény el consiguiente menor niumero de fallecimientos tiene una importante influencia en
la variabilidad de la sobremortalidad semanal, alcanzando mayores porcentajes y diferencias
por esta razén.

Cabe destacar el caso de la Sierra Norte donde la sobremortalidad durante la primera ola es
menor a la del conjunto regional, pero después se mantiene por encima de la media de la
sobremortalidad regional. En la misma linea se encuentra la zona sudoeste de la Comunidad,
pero con picos de menor intensidad.
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Grafico 11. Exceso de mortalidad semanal en las Zonas Estadisticas no metropolitanas sobre
la media de defunciones del periodo 2016-2019
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM

Esta misma circunstancia se observa en los municipios de menos de 35.000 habitantes, con una
mayor variabilidad en la sobremortalidad semanal a medida que se reduce la poblacidén y el
numero de fallecimientos totales.
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Grafico 12. Exceso de mortalidad semanal en los municipios de menos de 35.000 habitantes
sobre la media de defunciones del periodo 2016-2019
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM

En la primavera de 2020, algunos municipios alcanzaron un exceso de mortalidad semanal por
encima del 750% respecto a la media de fallecimientos del periodo 2016-2019. Fue el caso de
localidades como Alcald de Henares, Colmenar Viejo, Coslada, Leganés o San Fernando de
Henares. Destacan también municipios como Majadahonda, Parla, Pinto o Pozuelo de Alarcén
en los cuales hay una sobremortalidad en la primavera de 2020 pero se situa por debajo de la
media regional. Algunos de estos municipios afectados en buena medida por la presencia de
Residencias de Personas Mayores muy afectadas durante la primera ola de la pandemia.

A lo largo de 2021 también se registraron algunos picos de sobremortalidad destacados,
principalmente en primavera y verano, aunque sin superar en ningun caso los mdaximos
alcanzados en marzo y abril de 2020.
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Grafico 13. Exceso de mortalidad semanal en los municipios de mas de 35.000 habitantes
sobre la media de defunciones del periodo 2016-2019
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM
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En cuanto a la sobremortalidad anual, en el mapa 4 se puede observar que todas las Zonas
Estadisticas de la Comunidad de Madrid, salvo el Sudeste, registraron un 30% mads de
fallecimientos en 2020 que la media del periodo 2016-2019. El Nordeste alcanzé la mayor
sobremortalidad con un 65,5%, situdndose por encima de la Sierra Sur (52,7%) y el Este
Metropolitano (51,6%).

Al afio siguiente, sélo dos zonas estadisticas registraron mas defunciones que en 2020: la Sierra
Norte, que pasé de una sobremortalidad del 37% al 90% (529 fallecimientos en 2020 y 734 en
2021), y el Sudeste, con un exceso del 31% en 2021 (982 defunciones en 2020y 1.016 en 2021).

Mapa 4. Exceso de mortalidad anual por Zonas Estadisticas sobre la media de defunciones del
periodo 2016-2019
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM

El mapa 5 muestra la misma informacidn, pero en este caso a nivel municipal. De esta forma, se
puede observar cdmo en 2020 los mayores excesos de mortalidad se registraron en los
municipios mas alejados de almendra central de la comunidad, donde la escasa poblacion
residente se convierte en un elemento decisivo a la hora de interpretar esta sobremortalidad.

En el caso de las ciudades de mas de 35.000 habitantes, los mayores excesos de fallecimientos
tuvieron lugar en Leganés (un 68,7% mas de defunciones en 2020 respecto a la medida del
periodo 2016-2019) y Alcalad de Henares (61,8%), mientras que los mas bajos se registraron en
Rivas-Vaciamadrid (27,7%), Las Rozas (28,3%) y Boadilla del Monte (28,8%). En la ciudad de
Madrid se alcanzé una sobremortalidad del 42,1%.

Pese al descenso de fallecimientos en la Comunidad de Madrid durante 2021, 86 de los 179
municipios de la regidon registraron mas defunciones ese afio que en 2020, destacando los casos
de Arroyomolinos, Paracuellos de Jarama y Alpedrete. Entre los municipios de mas de 35.000
habitantes, Majadahonda (28,8%), Parla (25,9%) y Torrejon de Ardoz (24,7%) fueron las ciudades
con mayor exceso de mortalidad en 2021 respecto a la media del periodo 2016-2019.

13 Datos provisionales hasta la semana 21 (domingo 29 de mayo incluido).
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Mapa 5. Exceso de mortalidad anual por municipios sobre la media de defunciones del
periodo 2016-2019
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM
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14 Datos provisionales hasta la semana 21 (domingo 29 de mayo incluido).
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5. PANORAMICA REGIONAL. EVOLUCION DE LA MORTALIDAD
POR COVID-19 CONFIRMADO EN LA COMUNIDAD DE
MADRID

Se ha cartografiado la evolucidn espacio temporal de la mortalidad por 100.000 habitantes cuya
causa basica ha sido el COVID-19 confirmado (U07.1). Para analizar esta evolucion durante el
afio 2021 y hasta junio de 2022, se ha representado una serie de nueve mapas bimensuales -a
escala de municipio y de zona estadistica-, empleando en cada caso la misma leyenda para
facilitar su comparacién. En el caso de los municipios se han utilizado siete categorias mientras
gue, para las zonas estadisticas, debido a su menor nimero, se ha reducido a cinco categorias.
Hay que recalcar de nuevo, y auin mas en el caso del analisis por causa de muerte, que los datos
de 2022 hasta junio son datos provisionales y tienen que ser tomados con precaucién y sélo de
forma orientativa. Hasta que el INE no publique los datos definitivos no se podra hacer un
analisis mas pormenorizado y ajustado de esos datos.

De manera general, desde abril del afio 2021 se observa un descenso generalizado de la
mortalidad por COVID-19 que esta muy relacionado, como ya se ha comentado, con el comienzo
de la inoculacidn masiva de la vacuna en Espaia. Este descenso es mas acentuado en las zonas
estadisticas del centro de la Comunidad de Madrid mientras que zonas periféricas como Sierra
Norte, Sierra Sur y Sudeste de la Comunidad presentan tasas de mortalidad mas elevadas y
variables en el tiempo, debido a su menor poblacion (Mapa 7). Por su parte, a escala de
municipios, ademds del notable descenso con respecto a los meses de enero y febrero, resulta
necesario resaltar la ausencia de muertes por COVID-19 en muchos de los municipios de la
comunidad (Mapa 6).

Asimismo, esta serie de mapas permite identificar un ligero repunte de la mortalidad durante
los meses estivales de 2021 y el ya comentado repunte de fallecimientos en enero de 2022,
especialmente en el centro de la comunidad.
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Mapa 6. Evolucion de la mortalidad por COVID-19 (U07.1) en los municipios de la Comunidad
de Madrid
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM
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Mapa 7. Evolucion de la mortalidad por COVID-19 (U07.1) en las Zonas Estadisticas de la
Comunidad de Madrid
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Fuente: Elaboracidn propia a partir de los datos del IECM
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6. PANORAMICA REGIONAL. EVOLUCION DE LA ESPERANZA
DE VIDA EN 2021 Y 2022

En la Tabla 1 se muestran los datos de la esperanza de vida calculada con la metodologia de
Standford?. Los resultados del afio 2021 manifiestan un aumento en la esperanza de vida, con
respecto al peor afio de la pandemia, 2020, y se recuperan valores similares a 2019,
evidenciando los beneficios de la aplicacidn de politicas de vacunacion, deteccidn y prevencion
del COVID-19. También se percibe que esa recuperacidon es mayor en mujeres que en hombres.

Tabla 1. Esperanzas de vida para 2019, 2020 y 2021 con el método de Stanford

2021 2020 2019 Diferencia 2021-2020 Diferencia 2020-2019
Ambos sexos 84,44 81,47 84,63 2,97 -3,15
Mujeres 87,30 84,16 87,07 3,14 -3,20
Hombres 81,29 78,61 81,82 2,68 -2,91

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM

Examinando el grafico 14 que representa la ganancia en esperanza de vida por edad y sexo, se
advierte el gradiente creciente hacia las edades mas avanzadas, lo que representa una mejora
sobre el afio 2020, donde la mayor parte de la mortalidad se concentré en esas edades, en
especial en mayores de 70 afios, y en el que la pérdida de afos de esperanza de vida en estas
edades fue significativa. Es también un reflejo de la proteccién ofrecida por las vacunas y las
medidas puestas en marcha de ventilacidn, uso de mascarillas y lavado de manos y un mayor
conocimiento de la enfermedad y la proteccidon contra ella, no solo en la poblacién general sino
sobre todo en la poblacién institucionalizada mayor.

Grafico 14. Ganancia en esperanza de vida entre 2020 y 2021 por edad y sexo
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM

Sobre el comportamiento de la esperanza de vida semanal para 2021 y 2022 representada en
los graficos 15 y 16, se aprecia el incremento de la esperanza de vida a partir de la semana 30
de 2021, continuando esta evolucidn creciente hasta la semana 21 de 2022.

15 Applied demographic toolbox: Metodologia usada en anterior informe 2021.
https://raw.githubusercontent.com/AppliedDemogToolbox/StanfordCourseLifeTable/master/StanfordC
ourselifeTableCode.R
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Grafico 15. Evolucion de las esperanzas de vida semanales para Madrid Capital y Fuera de
Madrid Capital por hombres y mujeres en el afio 2021
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM
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Grafico 16. Evolucion de las esperanzas de vida semanales para Madrid Capital y Fuera de
Madrid Capital por hombres y mujeres en el afio 2022
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM
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7. PANORAMICA REGIONAL. EVOLUCION DE LA VACUNACION
CONTRA EL COVID-19 EN LA COMUNIDAD DE MADRID

Los datos de evolucidn de la vacunacién muestran que, desde finales de abril de 2021 hasta
octubre de 2022, se ha pasado de apenas el 10% de la poblacién con una dosis de la vacuna al
78,7%. En la actualidad, algo mas de 5,7 millones de personas (88,7% de la poblacion con 5 afios
o mas) han recibido la pauta completa contra el COVID-19 en la Comunidad de Madrid. De igual
forma, se han administrado unas 3,5 millones de dosis de recuerdo al 52,9% de la poblacién.
Unos 271.000 menores de 12 afios han recibido una dosis de la vacuna.

Grafico 17. Poblacién con al menos una dosis sobre el total de la poblacién
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Fuente: Ministerio de Sanidad
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/pbiVacunacion.htm
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Gréfico 18. Poblacién con la pauta completa’® sobre el total de la poblacién
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Fuente: Ministerio de Sanidad

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/pbiVacunacion.htm

16 | a pauta completa es entendida como la vacunacién con dos dosis de las vacunas de Pfizer, Moderna
o AstraZeneca, una dosis de Astrazeneca y segunda dosis de Pfizer, una dosis de Janssen, o una dosis de
cualquier vacuna y antecedente de COVID-19, en el caso de ser personas menores de 66 afos.

https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/preguntas frecuentes tercera dosis.p
df
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8. UNA COMPARATIVA CON LA GRIPE DE 1918-1922

Para la estimacién de escenarios sobre lo que ha pasado en estos préximos meses y afios
utilizamos el Unico evento comparable al COVID-19 de los ultimos tiempos: la pandemia gripal
de 1918-1922. Esta pandemia —también conocida como la gripe espafiola o gripe del 1918-
causo en el mundo entre 50 y 100 millones de muertes y, en funcion del drea del mundo, se
alargd entre tres y cinco afios, provocando con posterioridad sucesivas olas eco.

En Espafia supuso una pérdida de esperanza de vida al nacimiento de 12,8 aios para los hombres
y de 11,7 afios para las mujeres'’, aunque en términos de exceso de mortalidad fue menor que
el COVID-19, debido a que la mortalidad ordinaria, o no pandémica, de por si era muy alta
todavia en esa época en Madrid, como se puede comprobar en el Grafico 19.

En el citado grafico se dispone la evolucién diaria tanto de la sobremortalidad acaecida entre
1918 y 1922 (sobre la media diaria de muertes de los afios 1914 a 1917) como de la misma serie
temporal del COVID-19 (sobre la media diaria de muertes de los afios 2016 a 2019). Para el
primer caso se han tomado los datos del registro demogréfico longitudinal histérico de la ciudad
de Madrid del CSIC!® y datos del Anuario Estadistico de la ciudad de Madrid para 1915. Para el
segundo, los datos individualizados y anonimizados proporcionados por el Instituto de
Estadistica de la Comunidad de Madrid (IECM) ya utilizados de forma previa en este informe.

La razén por la que el efecto en la esperanza de vida al nacimiento fue mucho mayor en la gripe
de 1918 que en la actualidad es la diferente estructura por edad de la mortalidad. En 1918 murid
una poblacién mucho mds joven que la actual, con una mortalidad concentrada en la primera
ola de primavera de 1918, y las olas de otofio invierno de 1918 y principios de 1919 en edades
entre los 15 y los 50 afios, y una ola posterior en el invierno de 1919-1920 que afecté en gran
medida a nifios de menos de 5 afios y personas mayores. Por lo tanto, los afios de vida perdidos
fueron mucho mayores que en la pandemia actual, donde la mortalidad se ha concentrado en
las Ultimas etapas de la vida'® y la proporcidn de afios de vida perdidos, segtn el célculo
estadistico, menor.

Respecto a las sucesivas olas epidémicas ocurridas en ambos eventos, se observa que, en la
pandemia actual, la mayor elevacién de la mortalidad durante la primera ola se dio durante los
meses de marzo y abril de 2020, mientras que en la gripe del 18 fue entre mayo y junio de 1918.

La segunda ola del 1918 se inicio a finales de agosto de 1918 y continué hasta marzo de 1919,
con incrementos importantes justo después de las navidades de 1918 y de las fiestas de San
Antdén y durante todo febrero. La segunda ola del COVID-19, por su parte, se inicid a finales de
junio de 2020, una vez finalizado el estado de alarma, y termind a primeros de diciembre de ese
mismo afo. No obstante, poco después se produjo una dura tercera ola entre los meses de
enero y febrero de 2021, como resultado del mayor contacto interpersonal y el mayor nimero
de viajes que se produjo durante las diferentes fiestas de diciembre y las navidades de 2020.

7 Human Mortality Database. Disponible en www.mortality.org

18 Datos procedentes de los proyectos del Plan Nacional de Investigacién: C502011-29970, CSO2015-
69834-R y RTI2018-097812-B-100.

19 para mas informacidn sobre la estructura por edad de la mortalidad durante la pandemia de Gripe en
Madrid ver: Laura Cilek, Gerardo Chowell, Diego Ramiro Farifias (2018); Age-specific Excess Mortality
Patterns During the 1918-1920 Influenza Pandemic in Madrid, Spain, American Journal of Epidemiology,
https://doi.org/10.1093/aje/kwy171
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De forma posterior, durante el COVID-19 en Espafia se han registrados dos olas mds en 2021:
durante el mes de mayo (con un exceso notablemente inferior a otras olas) y durante los meses
de verano (entre julio y septiembre). Desde entonces, pese a la presencia de nuevas variantes
gue se difunden mas rapidamente que las variantes anteriores, como la dmicron, el mayor
numero de contagios no ha repercutido significativamente en la sobremortalidad, gracias a la
inoculacidn masiva de vacunas, principalmente entre la poblacion mayor mas vulnerable, y a
una mayor inmunidad entre la poblacidn a raiz de los numerosos contagios acaecidos en 2020 y
2021. En cambio, durante el episodio de la pandemia gripal de 1918-1922, la ciudad de Madrid
Vivié nuevos picos de sobremortalidad durante la postrera ola de diciembre de 1919 y enero de
1920 de la gripe de 1918, con unos niveles de mortalidad similares a los de la primera ola de la
pandemia de primavera de 1918, y similar en caracteristicas a la pandemia de gripe rusa de
diciembre de 1889-enero de 1890 que afectd de forma muy significativa a Madrid. De esta
forma, se puede afirmar que el efecto combinado de la proteccion de las vacunas, una mayor
inmunidad entre el resto de la poblacidn, la mejora en la atencién de los enfermos graves de
COVID-19, el uso extendido de las mascarillas y las precauciones que ya toma la poblacion
durante situaciones de alta incidencia de COVID-19 ha permitido reducir el impacto de la
enfermedad sobre la salud y la vida de las personas.

Grafico 19. Sobremortalidad estacional durante los episodios epidémicos de la gripe de
1918-1922 y el COVID-19. Para la ciudad de Madrid (1918-1922) y la Comunidad de Madrid
(2020-2022)

Razones de mortalidad suavizadas

== Comunidad de Madrid (COVID-19) == Cjudad de Madrid (gripe 1918-1922)

1918 1919 1920 1921 1922
2020 2021 2022

Fuente: Elaboracion propia a partir de los siguientes datos: Para 1914-1922, Registro demografico
longitudinal historico de la ciudad de Madrid, del CSIC. Plan Nacional de Investigacion: CS02011-29970,
CS02015-69834-R y RTI2018-097812-B-100. Para 2016-2022, datos del IECM

Estas razones explican las principales diferencias entre ambas pandemias. El COVID-19 se ha
caracterizado por una primera ola con un extraordinario impacto en la mortalidad, pero los
avances médicos y las medidas de contencién social han permitido mitigar las olas posteriores.
En cambio, la gripe de 1918-1922 registrd maximos de sobremortalidad de menor envergadura
en términos relativos debido a la alta mortalidad de base —los maximos registrados en
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primavera-verano de 1918 y principios de 1920 fueron la mitad que el pico del COVID-19 en
primavera de 2020- pero provocd un mayor numero de olas durante los cuatro afios posteriores
debido al estado embrionario de los avances médicos por aquel entonces.

Como refleja el Gréfico 20, los tres afos posteriores a la gripe espaiiola finalizaron con un mayor
numero de fallecimientos en la ciudad de Madrid que en los afios previos a la pandemia®, si
bien estos incrementos no fueron tan importantes como el registrado en 2020 respecto a los
cuatro afios anteriores. La proteccién de las vacunas, inoculadas de forma masiva entre la
poblacién desde principios de 2021, permitieron reducir el impacto del COVID-19 en la
mortalidad, de forma que este afio acabara con un mayor nimero de defunciones que el periodo
2016-2019 pero con una diferencia mucho menor que la registrada en 2020.

Grafico 20. Defunciones acumuladas en los afios previos (en azul) y posteriores (en rojo) a la
gripe de 1918-1922 y el COVID-19

Las escalas de cada gréfico son individuales. Antes de comparar, lea atentamente los digitos de
la escala vertical
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los siguientes datos: Para 1914-1922, Registro demografico
longitudinal historico de la ciudad de Madrid, del CSIC. Para 2016-2022, datos del IECM

20 Hay que tener en cuenta que Madrid en esos afios esta experimentando un crecimiento muy
importante de su poblacién que afecta también a un mayor nimero de defunciones que se ve
compensado en parte por el declive de la mortalidad que se venia produciendo en Madrid principios de
siglo.
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9. EFECTOS DE VARIABLES SOCIODEMOGRAFICAS
RELACIONADAS CON EL COVID-19 EN LA COMUNIDAD DE
MADRID

En el informe COVID-19 elaborado el afio pasado, se puso de manifiesto cémo para el aifio 2020
el riesgo de registrar una muerte por COVID-19 confirmado fue mayor para los ciudadanos de
otra nacionalidad en comparacién con los espafioles?!. Estratificando por zona geogréfica de
origen, esta situacidn era particularmente evidente para los ciudadanos del continente
americano que tenian mas del doble de riesgo que los ciudadanos espafoles (OR 2,312***), A
pesar de las limitaciones inherentes a este tipo de analisis, debido a que los datos disponibles
se limitan al acontecimiento de la muerte y no incluyen a la poblacién de riesgo, este resultado
sugeria que determinados origenes geograficos presentaban un mayor riesgo de contraer el
virus SARS-CoV-2 y, en consecuencia, fallecer por esta causa, principalmente debido a la
exposicién al virus vinculada al nivel socioecondmico y a la ocupacidn laboral, sobre todo en
aquellas ocupaciones que tuvieron que seguir trabajando durante la primera ola de COVID-19.

Aqui proponemos una actualizacién del analisis del afio pasado, cuyo objetivo es comprobar si
esta relacién también se daba al afio siguiente, es decir, en 2021. Al mismo tiempo, se pretende
comprobar si este riesgo ha disminuido en el afio 2021 debido principalmente a la introduccion
de la vacuna.

La base de datos actualizada para los dos afios consta de 120.567 defunciones donde se conoce
la causa de la muerte. Utilizando esta ultima informacion, es posible analizar 120.579 eventos
de muerte (68,921 para el afio 2020 y 51,658 para el afio 2021) y, por tanto, atribuir 21.140 al
COVID-19 confirmado (15.073 para el afio 2020 y 6.067 para el afio 2021).

El método utilizado consiste en una regresion logistica donde el evento de interés es una muerte
registrada con COVID-19 confirmado, permitiendo obtener resultados referidos a categorias de
referencia y controlar por diversos factores, como edad, sexo o estado civil). En la parte superior
de la Tabla 2, comentaremos las variables de interés como el afio de registro (2020 utilizado
como referencia) y la zona geografica (Espafia como referencia). En la parte inferior de la Tabla
2, se encuentran los controles de la regresion y, dado que devuelven valores plausibles en linea
con la literatura reciente, no se comentaran.

2! http://www.madrid.org/iestadis/fijas/estructu/demograficas/mnp/descarga/indecovidinfo21.pdf p.64
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Tabla 2. Regresion logistica: probabilidad de registrar una muerte por COVID-19 confirmado.
Afos 2020y 2021

Modelo 1 Modelo 2
Variables
(Odds ratio) (Odds ratio)
Variables de interés
Ao fallecimiento
2020 ref. 1.000 1.000
2021 0.476*** 0.471***

Zona geografica de origen

Espafiia ref. 1.000 1.000
Resto de Europa 0.875 0.735**
Africa 1.492%* 1.428*
América 2.400%** 2.221%%*
Asia/Oceania 1.660** 1.134

Aiio fallecimiento*Zona geografica de origen

2021*Europa 1.586**
2021*Africa 1.126
2021*América 1.257
2021*Asia/Oceania 2.829**
Controles
Sexo
Mujer ref. 1.000 1.000
Hombre 1.402%** 1.403%**
Edad
0-39 0.369*** 0.369***
40-49 ref. 1.000 1.000
50-59 1.380%*** 1.384***
60-69 2.116%** 2.119%**
70-79 2.740%** 2.743%**
80-89 2.552%** 2.554***
90+ 1.865%** 1.866***
Estado civil
Casado/a ref. 1.000 1.000
Soltero/a 0.974 0.973
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Viudo/a 0.930%*** 0.931%**

Divorciado/a 0.868*** 0.867***

Desconocido 0.470** 0.450**
Constante 0.109%** 0.109***
Registros 120.567
Eventos de muerte por COVID-19 confirmado 21.138

Legenda: * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001

Los resultados del modelo 1 en la comparativa entre 2020y 2021 muestran una fuerte reduccion
de la probabilidad de registrar una muerte relacionada con el COVID-19 de alrededor del 52%
(OR 0,476***). Este resultado pone de relieve cdmo la introduccidon de la vacuna redujo
drasticamente el riesgo de muerte por COVID-19 en el afio 2021 en comparacién con el afio de
referencia 2020. El mismo modelo 1 muestra que, incluso considerando los dos afios, la
poblacién extranjera mostrd un riesgo significativamente mayor que la espanola. Una vez mas
es la poblacidn originaria del continente americano la que presenta un riesgo mas del doble que
la espafiola (OR 2.400***).

El modelo 2, en cambio, contiene una interaccion entre el afio de fallecimiento y la zona de
origen. Este tipo de andlisis es util para comprender si la reduccién del riesgo, que se produjo en
el afo 2021, esta presente para todas las zonas geograficas de origen consideradas o si, por el
contrario, hubo diferencias. Para hacer mas comprensibles los resultados del modelo 2, que se
divide en efectos principales y efectos de interaccién, utilizamos el Grafico 21 para mostrar el
ano del registro en el eje X y la probabilidad de registrar una muerte por COVID-19 en el eje Y.

Grafico 21. Regresion logistica: interaccidn entre afo y zona geografica
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del IECM
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El Grafico 21 evidencia que, en el afio 2021, la mayoria de las zonas geograficas de origen
manifestaron un acusado descenso del riesgo de una muerte relacionada con el COVID-19, con
la Unica excepcion del continente asidtico, que, por el contrario, muestra un aumento. Sin
embargo, hay que decir que esta categoria esta representada por un nimero significativamente
inferior de acontecimientos en comparacion con las demds categorias con solamente 243 casos
de muertes por COVID-19 registrados en los dos afos. Otro resultado interesante se refiere a los
espafioles, que parecen haber obtenido un mayor beneficio de la vacunacién, situdndose como
la categoria con menor probabilidad en el afio 2021. Hay que decir que se trata de diferencias
muchas veces sin un resultado estadisticamente significativo. Una vez mas es Util subrayar cémo
el analisis propuesto, al no considerar a la poblacién en riesgo sino Unicamente el evento de
muerte registrado, puede dar indicaciones y direcciones, pero no constituye una reconstrucciéon
veraz de la realidad.
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10. PANORAMICA REGIONAL. RELACION ENTRE NIVEL DE
INGRESOS Y DIFUSION DEL COVID-19 EN LA CIUDAD DE
MADRID

La literatura cientifica epidemioldgica ha mostrado un especial interés en la relacién entre las
desigualdades econdmicas y sociales y la propagacion de las enfermedades. Este ambito de
estudio se ha mantenido vigente durante la pandemia del COVID-19. Si bien la mayoria de los
estudios se centra en los efectos del COVID-19 en la desigualdad, en este trabajo abordamos
esta relacion al revés, es decir, cdmo ha afectado la desigualdad social y de ingresos a la
propagacion del virus. Este andlisis se estudiara tomando como referencia temporal lo ocurrido
en los distritos de la ciudad de Madrid durante los dos primeros afios de la pandemia (2020-
2021).

La hipétesis principal del estudio es que las caracteristicas socioecondmicas y demograficas son
Utiles para explicar la difusién del virus. En particular, debe ser posible observar que, durante el
periodo de la pandemia, la incidencia del virus ha tenido mayor impacto en aquellos distritos
con bajos niveles de ingresos y mayores disparidades sociales. Asi, la desigualdad de ingresos y
los determinantes sociodemograficos de los distritos podrian tener un papel fundamental en la
difusién del virus. Ademas, partimos de la hipdtesis de que, en ambos afnos, la incidencia del
virus haya sido mayor en los distritos pobres con mayores porcentajes de trabajadores precarios
y poblaciones mds vulnerables. A la luz de las condiciones socioecondmicas de los 21 distritos
de Madrid, queremos evaluar si estas desigualdades preexistentes han favorecido la difusién del
COVID-19 dentro de la ciudad.

En concreto, queremos evaluar en cada aifio de pandemia si la renta y las desigualdades sociales
han afectado positivamente el nimero de casos registrados en los distritos de la ciudad de
Madrid. ¢ Los distritos mas desiguales se han visto afectados asimétricamente por la COVID-19
respecto a los mas igualitarios? En la siguiente secciéon presentaremos los resultados
descriptivos basados en la principal relacion que queremos estudiar, la que existe entre el
numero de casos registrados y los ingresos per cdpita de los distritos.

En el mapa 8, el color de cada distrito representa un nivel diferente de la Tasa de Incidencia
Acumulada (TIA, o CIR por sus siglas en inglés) del COVID-19. Las zonas celestes son las que
registran menos casos, con una tasa de incidencia inferior a los 180 positivos por cada 100.000
habitantes. En cambio, las zonas oscuras son las de mayor propagacién, con mas de 241 casos
por cada 100.000 habitantes. Como se puede observar, la mayor incidencia del COVID-19
durante el afio 2021 respecto a 2020 se produce por una mejora en el seguimiento con la
introduccién de los test rapidos y la flexibilidad de las medidas restrictivas para viajar. No
obstante, se observa un cambio de tendencia entre ambos afios. Mientras que en el primer afio
de pandemia del coronavirus la tasa de incidencia acumulada afecté mas a los distritos del sur
como Puente de Vallecas, Carabanchel y Usera, en el segundo afo los mas afectados fueron los
de la zona centro (Moncloa, Chamberi, Salamanca y Centro).
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Mapa 8. Tasa de Incidencia Acumulada (TIA) del COVID-19 en los distritos de la Ciudad de
Madrid
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Distritos: 1 Centro; 2 Arganzuela; 3 Retiro; 4 Salamanca; 5 Chamartin; 6 Tetudan; 7 Chamberi; 8 Fuencarral;
9 Moncloa-Aravaca; 10 Latina; 11 Carabanchel; 12 Usera; 13. Puente de Vallecas; 14 Moratalaz; 15 Ciudad
lineal; 16 Hortaleza; 17 Villaverde; 18 Villa de Vallecas; 19 Vicdlvaro; 20 San Blas; 21 Barajas

Fuente: Portal de datos abiertos del Ayuntamiento de Madrid

Como segundo paso, construimos un mapa bivariado en el que relacionamos la Tasa de
Incidencia Acumulada (TIA) con la renta neta per cépita de cada distrito. En el mapa 9, los colores
de gris amorado, en el eje vertical, representan la TIA. En cambio, en el eje horizontal, los colores
del gris al verde agua corresponden al nivel de renta, de menor a mayor. La combinacidn entre
estos colores representa la TIA en diferentes niveles de ingresos. De esta forma, el morado
oscuro identifica los distritos de la ciudad de Madrid con altos niveles de ingreso neto per capita
y una TIA elevada, mientras que el morado corresponde a los distritos con una TIA o CIR alto
pero un bajo nivel de ingresos.
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Mapa 9. Relacidn entre la Tasa de Incidencia Acumulada (TIA) del COVID-19 y la renta neta per
capita en los distritos de la Ciudad de Madrid
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Distritos: 1 Centro; 2 Arganzuela; 3 Retiro; 4 Salamanca; 5 Chamartin; 6 Tetuan; 7 Chamberi; 8 Fuencarral;
9 Moncloa-Aravaca; 10 Latina; 11 Carabanchel; 12 Usera; 13. Puente de Vallecas; 14 Moratalaz; 15 Ciudad
lineal; 16 Hortaleza; 17 Villaverde; 18 Villa de Vallecas; 19 Vicdlvaro; 20 San Blas; 21 Barajas

Fuente: Portal de datos abiertos del Ayuntamiento de Madrid

Como vemos, la situacidn de los dos afios pandémicos 2020 y 2021 es la contraria. En 2020 los
barrios mas afectados son los de rentas bajas (Puente de Vallecas, Usera, Carabanchel y
Villaverde). Ademas, en 2020 los distritos de color verde agua son los que presentan menos
casos. En 2021 se produce la situacion contraria, y el virus afecta mas barrios del centro. En
concreto, los distritos mas ricos coloreados en morado oscuro, como Salamanca, Chamartin,
Chamberi y Moncloa-Aravaca, registran mas casos que en el resto de distritos durante 2021.
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10.1. PANORAMICA REGIONAL. RELACION ENTRE NIVEL DE
INGRESOS Y DIFUSION DEL COVID-19 EN LA CIUDAD DE

MADRID

En el Gréfico 22 se informa del signo de la relacidn entre la renta y la Tasa de Incidencia
Acumulada (TIA, o CIR por sus siglas en inglés). Mientras que en el primer afo la relacién es
negativa -los distritos de nivel de renta bajo estan relacionados con una alta incidencia de
coronavirus-, en el segundo afio la situacidon ha cambiado, con una correlacién positiva entre las

variables.

Grafico 22. Relacidn entre Renta neta media y Tasa de Incidencia Acumulada
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Fuente: Elaboracion propia basada en datos recolectados de diferentes fuentes

A partir de la construccién del conjunto de datos que elaboramos, construimos un modelo de
datos de recuento en el que la variable dependiente es el nimero de casos de COVID-19 en cada
distrito (ponderado por la poblacion respectiva). En concreto, utilizamos un modelo binomial
negativo y el software Stata®’. La Tabla 3 muestra la lista de variables y la fuente utilizada para

el andlisis propuesto.

22 | a fuente de las variables son las paginas web del INE (https://tinyurl.com/3y7224es; fuente A),

Comunidad de Madrid (https://www.comunidad.madrid/gobierno/datos-abiertos; fuente B)

Ayuntamento de Madrid (https://datos.madrid.es/portal/site/egob; fuente C), y Centro Nacional de

Epidemiologia (https://cnecovid.isciii.es/covid19/#documentaci%C3%B3n-y-datos; fuente D).

* ok
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Tabla 3. Variables utilizadas en el analisis propuesta y fuentes de obtencion

Nombre Significado Fuente
districts Distritos de la ciudad de Madrid B
cases tot Total de casos de COVID registrados D
incidence rate Tasa de incidencia por 100.000 habitantes D
density rate Densidad (Habitantes / Ha.) C
Personas que viven en Espafia, pero han nacido en paises de la

foreigners UE/OCDE C
extraforeignerspp Inmigrantes no nacidos en la EU and OCDE (extra-extranjeros) C
america América C
norteamerica Norte América C
suramrica Sudamérica C
europa Europa C
asia Asia C
africa Africa C
pop tot Poblacion total B
age0_15 % de 0 a 15 afios B
agel6_64 % de 16 a 64 afios B
age65 % de 65 afios B
Net_income_pp Renta neta percapita A
Net_income_hh Ingreso neto del hogar A
year Afo D
empt Estatus de empleo B
selfempt Estatus de auto-empleo B
perm contr Contrato permanente B
fixed contr Contrato a término fijo B
workers Trabajadores corrientes (no calificados) B
High_position Ingenieros técnicos, expertos certificados y asistentes B
Income_class 5 cuantiles de la distribucion de la renta neta per capita A
d year Dicotémica 0: 2020. 1: 2021

* Kk ok ok

Fuente: Elaboracion propia

Para observar los efectos de la desigualdad de ingresos en el total de casos, se han creado cinco
clases basadas en los cuantiles de la distribucién de ingresos. Asi, dividimos los barrios en
diferentes clases de ingresos, desde los mas bajos (primera clase) hasta los mas altos (quinta
clase). Los coeficientes de la binomial negativa de la Tabla 4 se interpretan como Tasa de
Incidencia (TIR, o IRR [Incidence Rate Ratio] por sus siglas en inglés), es decir, la diferencia entre
el logaritmo de los recuentos esperados para cambios unitarios en las variables explicativas. En
particular, la TIR representa el cambio en la variable dependiente en términos de aumento o
disminucién porcentual, respectivamente, si el coeficiente es superior o inferior a 1 (Piza, 2012).

En primer lugar, la relacion entre el total de casos y la renta es negativa en 2020. A pesar del
bajo niumero de observaciones, todos los coeficientes de las clases de renta son significativos al
1%. A partir de la TIR, podemos observar que un aumento en el porcentaje de renta esta
relacionado con un menor nimero de casos registrados en un distrito, pero esta relacion no es
homogénea como esperdbamos. Esto se debe a que, mientras que para las tres primeras clases
un incremento de 1 unidad de renta corresponde a una reduccién de un factor
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aproximadamente igual a 0,83-0,86, en la Ultima clase de renta se produce una caida de 0,85
factores. Asi, los distritos de nivel de renta alto han registrado en 2020 menos casos que los de
nivel de renta bajo, pero la mayor reduccién, aproximadamente igual al 17%, se verifica en los
barrios de renta media (por ejemplo, Barajas, Ciudad-Lineal y Tetuan para la tercera clase, y
Fuencarral, Retiro, Hortaleza y Arganzuela para la cuarta).

Tabla 4. Modelo binomial negativo para 2020

Variable dependiente: nimero de casos

1. income_class 1
2. income_class 0,866%
3. income_class 0,829*
4. income_class 0,820*
5. income_class 0,855*
age_65 1,009*
foreigners 1,011*
workers 4,532%
selfempt 3,211%*
perm_contr 0,729
constant 48,919*
Inalpha -5,993

Sig: *p<0.1; **p<0.05; ***p<0.01
Fuente: Elaboracion propia

El coeficiente sobre la variable extranjeros implica que un incremento de una unidad mas de
extranjeros estd unido: los distritos con un porcentaje adicional de personas procedentes de
paises de la UE y los paises de la OCDE registraron un 1,1% de casos mas que los demas. El
coeficiente de la variable trabajadores es claramente relevante porque el cambio es mayor, es
decir, un incremento del porcentaje de trabajadores en los distritos esta vinculado a un aumento
de la variable dependiente 3,53 veces mayor que en los demds. La variable trabajadores esta
relacionada con los asalariados de los sectores esenciales, con exclusidon del sanitario. Esto
refleja las condiciones laborales de muchos trabajadores. Los trabajadores esenciales se han
visto mas afectados por el COVID-19, dado su contacto estrecho y frecuente con poblaciones
potencialmente expuestas, en lugar de los que ocupaban altos cargos (Zhang, 2021), y fueron
los que siguieron trabajando durante los periodos mds algidos de la pandemia.

El retrato social descrito por estas dos variables es util para comprender la propagacién del
COVID-19 en 2020. La ocupacion es un factor crucial que explica la exposicidon sanitaria. Las
disparidades raciales y étnicas en materia de salud agravan el problema de la segregacion
ocupacional (Hawkins, 2020). Las dificultades observadas en la mayoria de los sectores
econdmicos se confirman también por el resultado de la variable para los autoempleados que,
durante la primera ola de la pandemia, se vieron "obligados" a trabajar debido a su situacion
laboral y a la larga espera de apoyo gubernamental (Blundell et al., 2020). La alta presencia de
auténomos en un distrito supone un incremento de 2,21 veces mds en el total de casos que en
los barrios con bajo porcentaje de ellos, como Arganzuela y Hortaleza, confirmando los mayores
casos registrados. Ademas, durante el afio 2020, las minorias y los miembros con bajos ingresos
fueron normalmente los ultimos en ofrecerse voluntarios para las pruebas clinicas o en tomar
medidas adicionales para evitar la exposicién, debido a la posibilidad de pérdida de salarios y a
la desconfianza (Moore et al., 2020). Edad_65 indica el porcentaje de personas con mas de 65
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afios, el grupo mas afectado en 2020. La TIR de esta variable es significativa al nivel 0,01, e
implica un cambio positivo de 0,9 de los casos registrados por 1 unidad mas de personas
mayores en la poblacién de los distritos. El contrato indefinido es la Unica variable no
significativa. Para completar la visidn sobre los modelos de 2020, queremos compararlo con un
modelo que controla por la diferencia de la variable pais de nacimiento. Cambiamos la variable
que refleja a los extranjeros procedentes de paises de la UE y de la OCDE, por la que refleja a las
personas que proceden de paises de fuera de la UE y de la OCDE.

En la Tabla 5 se presentan los coeficientes de la regresiéon binomial y no la TIR porque son mas
claros en la comparacién de los dos modelos. El resultado diferente es el coeficiente mas alto
para los extra-comunitarios, lo que subyace a la dificil situacién de las personas procedentes de
América Latina y Africa, en su mayoria involucrados en empleos mas precarios en la parte
inferior del mercado de trabajo (Lewis et al., 2015). En concreto, la variable de los extra-
comunitarios es estadisticamente significativa y afecta positivamente al nimero total de casos,
de forma similar a lo que ocurre con los extranjeros procedentes de la UE y la OCDE. Esto se
justifica por las politicas migratorias espafiolas que han facilitado la colocacién de inmigrantes
en "puestos de trabajo dificiles de cubrir". En particular, los inmigrantes del Sur Global (América
Latina y Norte de Africa) suelen trabajar en sectores industriales de mano de obra intensiva en
el mercado de trabajo secundario, caracterizado por salarios bajos, seguridad contractual
limitada y poca estabilidad o posibilidades de promocién (Miguélez, 2011).

Tabla 5. Comparacion de modelos para el afio 2020

variable dependiente: casos totales
Modelo 1 Modelo 2

income_class

2 -0,113% -0,143**
3 -0,149% -0,187x
4 -0,159% -0,198%
5 -0,099 -0,157**
age_65 0,007 0,009%
extraforeigners_p 0,014+
workers 1,414x% 1,511
selfempt 1.228 1.167
perm_contr -0,388 -0,316
foreigners_p 0,011%**
Constant 3,970 3,890+*
Inalpha -6,128% -5,993x

Sig: *p<0.1; **p<0.05; ***p<0.01
Fuente: Elaboracién propia

El segundo modelo que presentamos esta relacionado con el segundo afio de pandemia, el 2021.
Aqui cambiamos el conjunto de variables de control. En primer lugar, en lugar de Age 65
consideramos la categoria 16-64 anos, dada la mayor incidencia en esta ultima del COVID-19 en
2021. Por la misma razdn, consideramos a los asalariados en lugar de los auténomos. Los dos
primeros modelos se diferencian en que el primero considera a los extranjeros UE-OCDE
mientras que el segundo lo etiquetamos como "extra-comunitarios".

En el tercer modelo, sustituimos las cinco clases de renta por una variable agregada que
representa la renta neta per capita y una variable (Sudamérica) que representa a los extranjeros
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procedentes de América Latina. Esta ultima se introduce para explicar el efecto diferencial sobre
los sudamericanos que encontramos anteriormente. Los resultados se muestran en la Tabla 6.
Los antecedentes socioecondmicos de 2021 divergen de los de 2020 debido a los diferentes
determinantes implicados: las diferentes politicas orientadas al reinicio de la economia, la
reapertura de fronteras y movimientos (con algunas restricciones) y la introduccion de las
vacunas como intervencién farmacéutica contra el virus (Bontempi, 2021).

Partiendo de este ultimo punto, la primera variable que cambia en 2021 es el grupo de edad de
16 a 64 afos debido a la mayor incidencia del virus entre esas personas. De hecho, tras la
introduccion de las vacunas para las personas mayores como primeros beneficiarios, el virus ha
afectado principalmente a personas con una edad media comprendida entre los 15-18 y los 46-
70 afos (Hu et al., 2021; Mustafa y Selim, 2020). Nuestros resultados son coherentes con estos
hallazgos: un aumento del 1% de las personas pertenecientes a ese grupo de edad implica un
incremento aproximado del 1,1-1,8% de los casos registrados en distritos especificos. La
diferencia clave observada con respecto al modelo de 2020 es el signo y el alcance de la relacién
de la variable dependiente con la variable de ingresos. De hecho, en la Tabla 6 podemos observar
que el signo es positivo en cada modelo, lo que confirma que en 2021 los distritos de nivel de
renta alto fueron mads afectados por el virus que los de renta baja. Considerando el efecto para
cada clase, estos resultados tienen la tendencia similar no homogénea de la variable en 2020,
pero en diferente medida. Concretamente, los distritos de la quinta clase registran un aumento
de los casos registrados del 22,9% respecto a la primera clase de renta, la mas pobre. Asi, como
hemos observado en el andlisis descrito en el parrafo anterior, los distritos de la ultima clase
mas afectados por el virus son Chamartin, Chamberi, Moncloa-Aravaca y Salamanca. Destaca la
tercera clase, que siempre es estadisticamente significativa al 0,01, y muestra un incremento
entre el 8-9% de los casos.

La explicacidn del mayor impacto del virus en los distritos de nivel de renta alto esta relacionada
con tres determinantes importantes correlacionados entre si: el primero es la reanudacién del
turismo; en concreto, desde el 7 de junio de 2021 se produjo una reapertura de las fronteras de
Espafia para el turismo a todos los ciudadanos con certificado de vacunacién. Esto implica un
aumento de la movilidad principalmente en el centro turistico de Madrid, exponiendo a esos
barrios a condiciones de hacinamiento y por tanto a una mayor incidencia del virus. El segundo
determinante esta relacionado con la tendencia de las pruebas rapidas realizadas en la capital y
particularmente en el centro de la ciudad. La introduccidn de las pruebas rapidas en el ultimo
afio ha mejorado el escaneo de los casos de COVID-19 en comparacién con el anterior. Asi pues,
la mayor movilidad y la mejor exploracion de los casos, en particular en el centro de la ciudad,
han afectado a los casos registrados en esta parte de la ciudad. Los efectos de la renta neta per
capita siguen siendo estadisticamente significativos, pero su magnitud es menor.

El puesto de trabajo explica la importancia de la incidencia del virus en los altos cargos superior
a la de los trabajadores ordinarios. Mientras que en 2020 estos ultimos fueron la categoria mas
afectada, en 2021 -con el incremento de la movilidad dentro de las ciudades- se registrd un
menor numero de casos en aquellos distritos con un alto porcentaje de altos cargos,

contrariamente a nuestras expectativas. En efecto, en estos distritos como Barajas, Fuencarral-
El Pardo y Carabanchel, pertenecientes respectivamente a la clase de renta media y baja, el
incremento del porcentaje de altos cargos implica una reduccidn de casos de COVID-19 en 1,21
veces inferior al nivel alto. Por ultimo, la variable Sudamérica, en el tercer modelo, es la Unica
estadisticamente significativa al nivel 0,05, con un efecto positivo sobre la variable dependiente.
Esto confirma los resultados obtenidos para el modelo 2020, en el que las personas procedentes
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de paises extracomunitarios y de la OCDE afectan positivamente a la presencia de casos de
coronavirus en distritos con alto porcentaje de latinoamericanos.

Tabla 6. Comparacion de modelos para el afio 2021

Variable depentiente: casos totales
Modelo 1 Modelo 2 Modelo 3

income_class

2 0,031 0,016
3 0,090+ 0,078+
4 0,080+ 0,059
5 0,229+ 0,206
agel6_64 0,011+% 0,011+% 0,018%x
high_position -0,77 -0,871 -1,213%x
empt -0,136 -0,126 0,309
perm_contr -0,358 -0,341 -0,275
foreigners -0,001
extraforeigners_p -0,004
net_income_percapita 0,000*
sudamérica 0,007*
constant 4,352% 4,374% 2,953«
Inalpha -6,634* -6,699*

Sig: *p<0.1; **p<0.05; ***p<0.01
Fuente: Elaboracion propia

Finalmente, la Ultima parte del analisis se centra en la regresiéon binomial negativa con efectos
aleatorios, considerando como tratamiento aleatorio la variable afio, que en los modelos
anteriores se considera fija. Asi, transformamos la variable afio en una variable covariable ficticia
y luego interactuamos con la clase de renta para observar si puede tener un efecto aleatorio
sobre esta variable en ambos periodos pandémicos. Como hicimos para los modelos anteriores,
construimos nuestra regresion y luego la comparamos con otra cambiando algunas covariables.

Los resultados de la binomial negativa con los efectos aleatorios se presentan en la Tabla 7.
Como se puede observar, la variable ficticia para el afio es estadisticamente significativa al nivel
0,001. Principalmente, hay un incremento del 31,7% de casos de COVID-19 registrados en 2021
respecto al afo anterior. Ademas, la interaccién con la clase de ingresos confirma los resultados
del modelo 2021. De hecho, durante el ultimo afo pandémico, el aumento del porcentaje de
casos se registro en los distritos de renta alta, con un incremento de aproximadamente el 41%
con respecto a los de renta baja. Ademas, en este modelo podemos observar un aumento
constante en el crecimiento de los casos de coronavirus para cada clase de renta, registrando
un incremento desde el 18,9% hasta el 40%, con respecto a la primera clase.

Estos resultados explican cdmo el principal efecto aleatorio es capturado por la variable ficticia
o dummy del afio. Asi, la estimacidn de efectos fijos en los modelos anteriores no difiere mucho
de la de efectos aleatorios. El tUltimo resultado que queremos subrayar es la clara diferencia en
los efectos de la variable relativa a los puestos de trabajo. Mientras que los trabajadores afectan
positivamente a la variable dependiente, el efecto del puesto alto es negativo, lo que confirma
la tendencia observada en el modelo de 2021.
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Tabla 7. Modelos binomiales negativo con efectos aleatorios

Variable dependiente: casos totales

Modelo 1 Modelo 2

d year

1 0,317+ 0,317+
2 -0,128+« -0,150%*
3 -0,175% -0,196*
4 -0,193% -0,121+%
5 -0,123% -0,172x%
Interaccién: d_year * income_class

12 0,189 *xx* 0,190* **
13 0,310*** 0,312%*x
14 0,319*x* 0,319*x*
15 0,408+ ** 0,409***
agel6_64 0,003 0
workers 0,955%x%

perm_contr -0,438 -0,424
empt -0,826 -0,415
extraforeigners_p 0,006

high_position -1,883x
foreigners_p 0,006

Constant 4,926% 5,043«
Inalpha -6,048+ -6,0,39+%
var(cons/[ dis]) 0 0

Nota: *p<0.1; **p<0.05; ***p<0.01
Fuente: Elaboracion propia

En resumen, la hipoétesis principal era que el coronavirus afectaba mds gravemente a los distritos
de rentas bajas, donde suelen localizarse los segmentos vulnerables de la poblacién. En otras
palabras, conjeturabamos que la desigualdad social y de ingresos dentro de la ciudad de Madrid
ha sido uno de los principales factores que explican la difusién asimétrica del virus.
Curiosamente, lo que encontramos a partir de nuestro analisis econométrico sélo confirma
parcialmente esta intuicidon. Mientras que la desigualdad socioecondmica si ha jugado el papel
que conjeturdbamos en 2020, no parece ocurrir lo mismo en 2021. De hecho, en 2020
encontramos una alta incidencia del virus en distritos con una elevada presencia de trabajadores
de primera linea (Hawkins, 2020). Aparentemente, este patrén no se confirma en 2021. Esto
podria deberse al hecho de que, mientras que en 2020 los trabajadores de primera linea se
vieron "obligados" a trabajar -para mantener los ingresos de su hogar-, en 2021 este efecto se
ve amortiguado por la relajacion de las medidas restrictivas. Ello ha provocado un mecanismo
de contrapartida: dado que en 2021 Madrid estaba practicamente libre de restricciones, la gente
(también los turistas) podia circular libremente. Esto ha creado una situaciéon de hacinamiento
y mayor contacto en el centro de la ciudad, que podria explicar por qué en 2021 los distritos de
renta alta fueron los mas afectados. Por supuesto, para corroborar este andlisis habria que
examinar datos mas desglosados. Por ejemplo, podria ser interesante disponer de microdatos a
nivel de hogar e incluso individual. La disponibilidad de este tipo de datos permitiria, por
ejemplo, comprender si ha habido un impacto heterogéneo (en términos de ingresos) también
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dentro de los distritos o si la mayor movilidad, dentro y fuera de la ciudad, de este segmento de
la poblacién, una vez terminadas las restricciones, ha favorecido una mayor probabilidad de
contagio, y que la poblacién mas afectada en 2020, mantuviera cierta proteccién ante una
reinfeccion todavia en 2021.

Por supuesto, nuestro andlisis presenta algunas limitaciones. Hemos identificado en Ia
construccion del conjunto de datos la principal limitacion de la investigacién. En concreto, la no
disponibilidad de datos microeconémicos para cada distrito nos impide explorar el papel de la
desigualdad social y econdmica dentro de los propios distritos. Como ya se ha sefialado antes,
disponer de microdatos sobre los hogares o, idealmente, sobre los individuos nos permitiria
estudiar detenidamente el micro mecanismo subyacente a la desigual propagacion del COVID-
19. Esto arrojaria mas luz sobre el papel de la desigualdad social y econdmica en los distritos.
Adicionalmente, no contamos con datos longitudinales que hubieran permitido medir, la
reinfeccion por ejemplo, ni datos de movilidad precisos para poder medir esa movilidad
diferencial de cada segmento de la poblacién durante la pandemia.

Ademads, somos conscientes de que una descripcidon mas detallada podria ayudar a observar en
profundidad el papel de las desigualdades en tres dimensiones: entre distritos (nuestro
objetivo), dentro de los distritos y también teniendo en cuenta cémo pueden interactuar las
sub-partes entre si. Este Ultimo paso también podria investigarse utilizando modelos de red,
debidamente calibrados en los distritos madrilefios. Creemos que esta investigacion sirve como
un primer paso para arrojar luz sobre la relacion empirica entre un concepto multidimensional
de desigualdad y COVID-19.
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11. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Alo largo de este informe hemos visto varios resultados que indican los comportamientos de la
aplicacion de politicas publicas para la contencién del COVID-19. En primer lugar, en el conjunto
de paises comparados con Espafia, vemos que las evoluciones vienen presentando similitudes,
que indicarian un acoplamiento a las recomendaciones de organismos internacionales respecto
a la pandemia. En el contexto europeo, la Comunidad de Madrid presentd un exceso de
mortalidad durante el afio 2020 que se disipa en el afo 2021, quedando reducida en ese afo la
sobremortalidad a los paises de Europa del Este. En la comparativa nacional con otros territorios
espafioles, observamos que durante 2020 la Comunidad de Madrid presenté la mayor
sobremortalidad, mejorando este registro en 2021. El indicador ha permanecido estable a pesar
de algunos picos, y sélo se incrementa en los municipios de menor tamano.

Esta mejora de la mortalidad en 2021 se ha traducido en una recuperacion de la esperanza de
vida total, recuperando lo perdido en el afio 2020, siendo las mujeres quienes han recuperado
mds afos. Habrd que analizar por causa de muerte el motivo por el que los hombres no han
podido recuperar su esperanza de vida al mismo ritmo que las mujeres. Nuestras hipodtesis
apuntan en dos sentidos. El primero alude a que los hombres son mds propensos a
enfermedades que interaccionan con el COVID-19 y que provocan un mayor numero de
fallecimientos. La segunda hipétesis indica que éstos se encuentran mas expuestos a trabajos
en los que hay mayor riesgo de contagio. Ademas, hemos visto que la pérdida en 2020 ha sido
sobre todo en personas mayores de 60 afios, pero la recuperacion de los afios de esperanza de
vida se ha repartido en todos los grupos de edad en 2021.

La caida de la mortalidad por COVID-19 confirmado en la Comunidad de Madrid se hizo mas
patente a partir de abril de 2021, debido especialmente a la inoculacidon masiva de las vacunas
contra la enfermedad. Este descenso de la mortalidad se hizo mas patente en algunos
municipios donde en 2021 desaparecieron los fallecimientos cuya causa bdsica fue el COVID-19.

El efecto crucial de la vacuna también es visible en el analisis que tiene en cuenta el riesgo de
registrar una muerte debida al COVID-19. Como muestra el Grafico 19, todos los origenes
geograficos, a excepcidn de los asidticos, se beneficiaron de una considerable reduccién del
riesgo entre 2020y 2021. Sin embargo, es la poblacion nativa la que parece haberse beneficiado
mas de esta ventaja. Este fendmeno también puede observarse en la seccién estrechamente
relacionada con la ciudad de Madrid, donde se observa que la incidencia del COVID-19 fue mayor
en los distritos con un mayor porcentaje de extranjeros.

Por ultimo, en este trabajo también abordamos si las desigualdades sociales y econdmicas entre
los distritos de Madrid han afectado a la propagacion heterogénea del COVID-19. A partir de un
conjunto de datos novedoso, combinando variables demograficas y econdmicas de distintas
fuentes, y la construcciéon de un modelo binominal negativo, observamos que durante 2020 los
distritos de ingresos bajos han sido los mas afectados por el virus, probablemente debido a la
alta presencia de trabajadores esenciales con una mayor riesgo de exposicién al virus. Sin
embargo, la tendencia se invierte en 2021, donde los distritos de renta alta (normalmente los
que se encuentran en el centro de la ciudad de Madrid) son los que registran un mayor nimero
de casos. Conjeturamos que esto se debe a la reapertura de la economia seguida de la relajacion
de las medidas restrictivas y la consiguiente reanudacion del turismo y la movilidad social.

N.B. La bibliografia estd disponible previa solicitud a los autores.
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